
 
Hygieneplan für die Nutzung der Sportanlage 

des ESV Lokomotive Pirna e.V.  
 
 
 

 Die Nutzung ist nur ohne Publikum gestattet 
 

 Eltern dürfen ihre Kinder an die Sportstätte bringen, sobald die Kinder dem Übungsleiter 
übergeben wurden, müssen die Eltern die Sportstätte jedoch wieder verlassen.  
 

 Die Sporttreibenden/Kinder/Jugendliche/Erwachsene/Übungsleiter kommen, wenn möglich 
bereits in Sportsachen zur Trainingseinheit.  
 

 Umkleideräume: Nur wenn Umziehen unbedingt erforderlich ist, jedoch max. zum 
Schuhwechsel! Der Umkleideraum sollte nicht als Aufenthaltsraum genutzt werden! 
 

 Duschen sind nutzbar (max. 2 Personen)! 
 

 Zugang zur Sportstätte bitte nur bei Symptomfreiheit. 
 

 Personen, die einer Covid-19-Risikogruppe angehören, müssen die erforderliche 
Risikoabwägung selbst treffen.  
 

 Die Nutzer/Teilnehmer der Trainingsgruppe sind ständig zu dokumentieren (Anwesenheitslisten 
sind zu führen) und müssen bei Bedarf vom Verein/Nutzer vorgelegt werden. 

 

 Trainingseinheiten sind so zu konzipieren, dass körperlicher Kontakte (z.B. Umarmungen, 
Handgeben, gemeinsamer Jubel und Ähnliches) auf ein Minimum beschränkt wird. Auch 
Hilfestellungen zwischen Sportler/Sportler sowie Sportler/Trainer sind zu beschränken. 
 

 Unbedingte Eintragung jeder durchgeführten Trainingseinheit in das Hallenbe-legungsbuch, 
auch für die Sportgruppen im Außenbereich. 

 

 Toilettenräume sind nur einzeln zu nutzen. 
 

 Einhaltung der Hygieneregeln des Händewaschens. 
 

 Desinfektionsmittel steht im Eingangsbereich sowie auf den Toiletten zur Verfügung. 
 

 Allgemeines Abstandsgebot (mind. 1,50 m) ist einzuhalten. 
 

 Husten- und Niesetikette bitte wahren. 
 

 Die üblich benutzten Flächen wie Türklinken, Lichtschalter, Fenstergriffe etc. werden durch die 
Angestellten des Vereins täglich gereinigt und desinfiziert. 
 

 Für die weitere regelmäßige Reinigung und Desinfektion benutzter Sportge-räte/Gegenstände 
ist jeder Nutzer/Abteilung selbst verantwortlich. 
 

 Es gelten jeweils die aktuellen gültigen Corona-Verordnungen des Landes Sachsen bzw. laut 
aktueller Meldungen vom KSB 
 

 Aktuelle Meldungen und Hinweise zum Nachlesen gibt es zudem in der Info-Sammlung des KSB zum Thema Coronavirus 
unter: https://kreissportbund.net/news/informationen-coronavirus/ 
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